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I O PRODUTO Equipamentos de Seguranca

O conjunto de protecao de pilar tem como finalidade, criar uma
plataforma para fora da projecédo do prédio possibilitando que se
acesse a face externa dos pilares de periferia de forma segura,
diminuindo a possibilidade de acidente durante o processo de mon-
tagem e desmontagem dos pilares.

Os suportes Metroform sao confeccionados com perfil metalico
do tipo”U” de 3’ em aco SAE 1008 / 1012 e solda tipo. S&o pro- m “

Durante os processos de instalagcao, manutencao e desmonta-
gem do sistema, o trabalhador devera utilizar os EPI’s, forneci-
dos pela construtora.

duzidos com comprimento 1,00 m, montantes removiveis e telas I |I
metalicas.
Todo o sistema recebe pintura por imersao, na cor prata aumen-
tando a vida util do equipamento e garantindo uma pintura uniforme :L?i?chc)nrr Ye)ilale Capacete Oculos

e de qualidade.

Os suportes sao fornecidos com madeira para fixacdo do assoa-
Iho e suportam uma carga de uso de 600 kg, pode ser instalada a
estrutura através de ganchos fixados durante a concretagem ou
através de haste roscada aos pilares e vigas ja concretadas.

Cinto tipo Paraquedista Talabarte duplo

Durante todas as fases da
montagem, manutencdo e
desmontagem, o trabalhador
devera estar preso a linha de
vida da construtora.




I COMPONENTES DO SISTEMA

A tela telescopada é utilizada nas laterais da plataforma, possui

Suporte de Pilar altura de 1,40 m, largura variavel entre 0,50 m e 0,80 m, rodapé de

0,20 m e malha 10 x10.
e PPTR-500 — abertura entre 0,50 m e 0,80 m;

O suporte de pilar é responsavel
por suportar todo o peso da plata-
forma de trabalho, formando uma
plataforma em balang¢o de 1,00 m.
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\ Representagéo de projeto \ Tela Fechada \ Tela Aberta

PPTR - 500

POSTe de PrOTeQaO - = Representacao em projeto

Elemento responsavel pela unido do sistema
e encaixe das telas, com altura de 1,40 m:

A tela fixa é utilizada para
* PPT-1400

fechar os védo entre os suportes,
ficando na ponta dos suportes,

possui altura de 1,40 m, largura
1,00 m, rodapé de 0,20 m e malha
10 x10.

Representacdo de projeto - it .
~ . Tela fixa
Representacdo em projeto

\ Poste Protecéao



I SEQUENCIA DE INSTALACAO Instalacdo do Suporte

Gancho de ﬂXO(;@O Para instalacdo dos suportes, o trabalhador devera estar utilizando os

EPI's fornecidos pela construtora e devidamente preso a linha de vida.
O gancho devera ser confeccionado em aco CA-50 g1/2” e atender as A instalacao dos suportes ira iniciar sempre do canto da edificacéo,
dimensdes abaixo: onde sera instalado o primeiro suporte.

1° Passo Instalar o Suporte

Para instalacdo dos suportes, puxa-se o pino de travamento do gancho
do suporte, eleva-se o suporte a 90 ° em relacéo ao piso de instalagao
encaixando o gancho do suporte ao gancho de fixacdo, em seguida abaixe
0 suporte e o pino de travamento finalizando este processo sera fixado
com barra de ancoragem e porca ( seq. 01).

|~ g k \.\\\//.- >
\Figura 1 - especificacdo do gancho (dimensdes internas) ‘

Os ganchos deverao ser fixado a
ferragem da viga de borda antes da
concretagem, devendo ser fixado 30
cm dentro do concreto e ficar 5 cm
para fora da face externa da viga e
distantes 1,00 m entre si (fig. 02).

30cm

Sequéncia 1 — A — Encaixar o suporte Sequéncia 1 — B — Abaixar o suporte

\ Figura 2 - gancho fixado
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Sequéncia 2 — C — Girar o pino Sequéncia 3 — D — Abaixar o pino

Sequéncia 1 — E — Suporte Instalado com barra de ancoragem e porca

2° Passo: Assoalho de Madeira

Recomenda-se para assoalho a utilizacao de tabua de pinus de 1’ x 30 cm, que
devera transpassar 40 cm e serem fixadas com pregos ao suporte (fig. 01) caso
opte por outro tipo de estrutura a mesma devera suportar 600 kg com vao livre 1,00

vista de pregos

Figura 01 - Assoalho montado

3° Passo: Montagem dos Montantes

Apds a montagem do assoalho, iremos instalar os montantes, primeiro encaixar

0s postes no tubo do suporte e girar o parafuso tipo “L” para travar o sistema.

Figura 02 - colocacao das calhas. Figura 03 - encaixe pino tela.
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4° passo: Encaixar as Telas

Para finalizar a montagem da plataforma, iremos encaixar as telas me-

talicas nas grapas dos montantes (fig. 4).

12

Figura 4 — Encaixe das telas

Figura 5 — Sistema montado

CONSERVACAO DO EQuiPAMENTO

Limpeza

¢ Deve ser realizada por equipe devidamente treinada, o treinamento deve ser
ministrado pelo responsavel de seguranga da Obra.

¢ A limpeza devera ser realizada a cada remanejamento do sistema, com
0 intuito de retirar o excesso de detritos aparados pelo sistema de calha e
rodapé das telas.

» O trabalhador devera estar utilizando cinto de segurancga, este preso a linha
de vida, durante todo processo de limpeza.

Desmontagem

* Deve ser realizada por equipe devidamente treinada, o treinamento deve ser
ministrado pelo responsavel de seguranca da Obra.

*Adesmontagemouremanejamentodosistemadeveraseriniciadosomenteapos
o recebimento da ordem de servigo emitida pelo responsavel da obra.

» O trabalhador devera estar utilizando cinto de seguranca, este preso a linha
de vida, durante todo processo de desmontagem.

* A desmontagem do sistema devera ser iniciada sempre pela retirada das
telas, postes, assoalho e suporte.

¢ O material ao ser desmontado devera ser sempre empilhado conforme as
dicas de transporte e estoque.

Cuidados especiais

e Durante o procedimento de trabalho é permitido a permanecia de apenas
2 trabalhadores por conjunto de protecao, estes deverao estar preso a linha de
vida durante todo o tempo de trabalho na plataforma.

* O parafuso do tipo “L” devera ser apertado com % de volta, para garantir o
travamento do sistema.
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Dicas DE TRANSPORTE E ESTOQUE

Os postes deverédo ser empilhados em pacotes de 100 pecas, sendo
10 pecas de altura por 10 de comprimento, as camadas deverao estar

separadas por sarrafos.
Estoque

No descarregamento em obra o equipamento ndo podera ser jogado ou
empurrado de cima do transporte para o chao, deveréo ser retirado com
grua ou manualmente.

O material ao ser descarregado na obra devera ser acomodado em su-
perficie plana e em um local Unico, evitando assim que se danifique ou se
perca parte do equipamento.

Os suportes de protecdo devem ser empilhados em pacotes de 20 pe-
cas, sendo 2 suportes na largura intercalados (figura A) e 10 suportes na
altura (figura B).

. ') —— -
e
As telas telescopadas = -
= = T
deverao ser separadas por = L -
. 20— -
tamanho e empilhadas em E& '.
pacotes de 30 pecas. = S :
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\ Figura 4 — Encaixe das telas

Figura B — suportes empilhados

no maximo 2 pacotes de altura :
separado por pontaletes. '

X

A pilha de suportes devera ter
no maximo 2 pacotes de altura.
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TRANSPORTE

No transporte recomenda-se que as telas sejam colocadas todas em
um lado da carroceria, respeitando a altura maxima de 60 telas, os supor-
tes e os postes encaixados no véo entre a pilha de tela e a tampa lateral
da carroceria.
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