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O PRrobuto

O sistema é indicado para estruturas reticuladas com pé direito maxi-
mo de 4,00 m, formando um guarda corpo provisério em torno da edi-
ficacdo com altura de 1,40 m e rodapé 0,20 m capaz de resistir a um
impacto de 600 J (NBR-14.718 — Anexo C) e a um carregamento estatico
de 900 N em seu ponto mais desfavoravel (OSHA. Standard 1926 safety
and Health Regulation for Cosntruction e EN-13.374 Temporary Edge
Protection System).

Fabricado com tubos de alta qualidade em agos AISI 1008/1012 e cha-
pas estampadas aco SAE 1020, as escoras funcionam como montantes
que sao fixadas a estrutura por pressao gerada pelo sistema de estron-
ca e seus vaos sao preenchidos com telas metalicas com estrutura de
aco SAE 1020 e malha soldada em aco CA-60 fixadas aos montantes
através de pinos com largura que varia entre 0,80 m e 2,25 m e rodapé
de 0,20 m

Todo o sistema recebe pintura por imersédo, na cor prata aumentando
a vida util do equipamento e garantindo uma pintura uniforme e de qua-
lidade.

Equipamentos de Seguranca

Durante os processos de instalagcao, manutencao e desmonta-
gem do sistema, o trabalhador devera utilizar os EPI’s, forneci-
dos pela construtora.

- @

Protetor
Auricular

Botina Capacete Oculos

Cinto tipo Paraquedista Talabarte duplo
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Durante todas as fases da
montagem, manutencdo e
desmontagem, o trabalhador
devera estar preso a linha de
vida da construtora.




I COMPONENTES DO SISTEMA

Escora Especial

Elemento responsavel pela unido das telas metalicas, com altura
que variade 1,70 m a 4,15 m.

Existem dois tipos de escoras especiais:
e M3000-E: altura varia de 1,70 m a 3,00 m;
* M4000-E: altura varia de 2,30 m a 4,15 m;
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Escora Especial

Tela Metdlica

Elemento responsavel pela protegao
contra queda de pessoas € materiais
possui altura de 1,40 m, rodapé de
0,20 m e malha 10 x10 cm soldada.

Existem 4 tamanhos de tela:

* PPRF-1000 — comprimento de 0,80 m;
e PPRF-1500 — comprimento de 1,30 m;
* PPRF-2000 — comprimento de 1,80 m;
* PPRF-2450 — comprimento de 2,25 m;
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Suporte Duplo

O suporte duplo é utilizado para
gerar um segundo nivel de protecao,
acima e 1,40 m. Este segundo nivel
geralmente é necessario em pogos
de elevador e quando se executa
trabalhno em andaime préximo a
periferia da laje (tapamento de
furos, revestimento de teto, etc.).
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I SEQUENCIA DE INSTALACAO _ ATENGRO -
Nesta fase devemos garantir que as escoras estao aprumadas antes do ajuste fino.

1° Passo espacamento interno para tfravamento

A escoradevera serinstalada entre lajes, respeitando um espagcamento
de 30 cm da borda da laje, exceto quando for solicitado um maior

espacamento em projeto.

\ Figura 3 Figura 4
expandindo interna colocando o gancho travamento

\ Figura 2

Nao bater com o martelo na caneca da escora para o aperto final, utilizar a orelha do
martelo para este procedimento ( figura A e B).

Figura 1 — espacamento interno da viga

2° Passo travamento do sistema

O interno sera expandido até o fundo da laje, em seguida passa-
se o0 gancho no furo mais préximo da caneca e gira-se a caneca
no sentido horario, para o ajuste fino e retirada da folga do sistema

(figura 2;3;4).

Figura - A / \ Figura - B



3° passo: colocacdo de telas 1° Passo: Instalacdo do suporte duplo

Apods concluir a montagem do primeiro nivel, devemos instalar o suporte duplo,
encostando as cantoneiras no tubo interno da escora (Figura 8), em seguida
girar a trava e empurrar a mesma para cima (Fig. 9).

Apds o travamento das escoras sera colocada as telas nas grapas
respeitando as medidas do projeto feito pela METROFORM (Figura 5 e 6),
preenchendo o vao entre os montantes.
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Figura 5 - montado com tela Figura 6 - poscionamento em grapas

~ . . ~ ... \Figura 8 - Encostando \Eigura 9 - posicionamento de travamento
Sequéncia de instalacdo de tela de dois nivels

Geralmente e utilizado telas para
dois niveis na prote¢éo para

) Com o suporte travado, instala-se a tela sempre
poco do elevador (figura 7).

no primeiro conjunto de pinos (Figura 10).

__VANAN

(A altura para posicionamento do suporte varia
de acordo com a altura expandida do interno).
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Figura 7- sistema completo / Figura 10- Instalagcao da tela /



CONSERVACAO DO EQUIPAMENTO

Limpeza

* A base das escoras e o rodapé das telas geralmente ficam com respingos
de argamassa, esse excesso devera ser raspado com o auxilio de espatula
antes da devolugéo do equipamento para Metroform.

Desmontagem

* Deve ser realizada por equipe devidamente treinada, o treinamento deve
ser ministrado pelo responsavel de seguranca da Obra.

* O trabalhador devera estar utilizando cinto de seguranca, este preso a
linha de vida, durante todo processo de desmontagem.

* A desmontagem do sistema devera ser iniciada sempre pela retirada das
telas, suporte duplo e escoras.

* O material ao ser desmontado devera ser sempre empilhado conforme as
dicas de transporte e estoque .

* No momento da retirada das escoras, as mesmas deverao ser desapertadas
pela caneca para folga do sistema, evitando que se bata na base da escora.

Cuidados especiais
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* Nao bater na caneca com o martelo, utilizar a orelha do martelo para aperto
das escoras (pag. 8).

*Naosepararointernodoexternodaescora, pois ocasionaapercadosganchos
da escora.

e Nao utilizar o interno da escora para desformar os panos de laje.

DicAs DE TRANSPORTE E ESTOQUE

Estoque

No descarregamento em obra o
equipamento nao podera ser jogado ou
empurrado de cima do transporte para
o chéo, deverédo ser retirado com grua
ou manualmente.

O material ao ser descarregado na obra
devera ser acomodado em superficie
plana e em um local Unico, evitando
assim que se danifigue ou se perca
parte do equipamento.

As escoras deverao ser estocadas em
montes de 30 pecas empilhadas como
piramide, sendo a primeira fiada com
8 pecas e a quarta fiada com 4 pecas,
esta pilha devera ser realizada sobre
pontaletes, evitando que as pecas
esteja em contato direto com o piso.

\ Pecas apoiada sobre pontaletes
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A pilha de escora devera ter no maximo 2 pacotes de altura separado por T RAN S PO RTE

pontaletes.

No transporte as escoras deverdo ser colocadas no assoalho do ca-
minhéo, forrando toda a carroceria e formando superficie uniforme
com altura maxima de 8 escoras.

As telas deverao ser colocadas sobre as escoras, respeitando a
altura maxima de 60 telas.

|PONTO DE ATENCAO: em hipétese alguma as telas deverdo ser
colocadas em pé, pois as mesmas serdao danificas ao amarrar
a carga e durante o transporte. |

As telas metdlicas deve-
rao ser separadas por ta-
manho e empilhadas em
pacotes de 30 pecas que
deverdo estar apoiadas
sobre pontaletes, evitando
o contato das pecgas com o
piso do estoque.

A pilha de telas devera ter no
maximo 2 pacotes de altura
separado por pontaletes.
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