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I O ProbuTO

Sistema de cofragem recuperavel para realizar lajes. O Sistema
Mecanoflex utiliza apenas trés elementos basicos (Porta-viga com
encaixes em “U” Multiplos, Viga Intermédia e Viga com Madeira)

Estes trés elementos, em conjunto com o método de trabalho apli-
cado pelos clientes Alsina durante mais de 30 anos, fazem de Meca-
noflex a solucdo ideal para realizar de forma mais rentavel lajes de
betdo com qualquer tipo de perimetro.

A viga metalica tem um peso de 3,5 quilos por metro linear. Este
elemento é aquele que mais vezes tem de ser colocado e, como tal,
€ necessario que seja leve e resistente.

Os elementos estruturais do sistema, os Porta-vigas com varios
encaixes em “U” e as Vigas foram concebidos para serem colocados
em ambos os sentidos. Esta caracteristica permite que o sistema
Mecanoflex se adapte a todo o tipo de perimetros, inclusive os mais
irregulares. Estes elementos sé@o fabricados com varias medidas de
comprimento de modo a facilitar a cobertura entre paredes e permitir
que seja utilizado o minimo de material na sobreposicéo.

A viga com madeira embutida dispde de uma tira de madeira em-
butida que permite pregar e despregar o elemento de forma muito
simples. O operario pode assim trabalhar com seguranca no piso
movimentando-se sobre uma superficie estavel.

MECANOCONCEPT®

O sistema Mecanoflex foi concebido com base nas exigéncias do
Mecanoconcept. Um conceito que aplica a vasta experiéncia da Al-
sina nos sistemas de cofragem de lajes de betdo. Estes produtos
conferem um valor acrescentado em termos de produtividade e ren-
tabilidade.

Os nossos sistemas metalicos sao muito mais leves, resistentes
e rentaveis face aos tradicionais sistemas de madeira que nao pos-
suem estas caracteristicas.

Equipamentos de Seguranca

Durante os processos de instalagcao, manutencao e desmonta-
gem do sistema, o trabalhador devera utilizar os EPI’s, forneci-
dos pela construtora.
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Durante todas as fases da
montagem, manutencdo e
desmontagem, o trabalhador
devera estar preso a linha de
vida da construtora.




COMPONENTES DO SISTEMA

1. Porta-viga com encaixes em “U” multiplos Suporta
e reparte os Porta-Vigas intermédios e os Porta-Vigas
com madeira. Podem ser sobrepostos utilizando um
acessorio.

2. Porta-viga intermédio Sustém e suporta a carga da
superficie cofrante, sendo que a distancia e o numero
dependem da espessura da laje. Podem ser sobrepos-
tos utilizando um acessorio.

3. Viga com madeira Suporta e mantém em seguranca
a superficie cofrante, dispde de uma tira de madeira
que permite pregar o forro. Podem ser sobrepostos uti-
lizando um acessorio.

4. Tripé Alisan Estabiliza e mantém o prumo em segu-
rangca no momento de iniciar o piso.

5. Prumo Alsina A3/A35/A40 Prumo telescdpico de
ultima geracéo. Inclui elementos de seguranca, descar-
ga manual e cumpre a norma EN1405.



Porta-viga com encaixes em “U" multiplos Viga com madeira
Elemento metélico concebido para suportar e implantar as Vigas

Intermédias e as vigas com Madeira. Elemento concebido para suportar a carga da laje e assegurar a
superficie de cofragem. Contém uma tira de madeira embutida que
permite pregar e manter em seguranca a superficie cofrante.

Concebido com alojamentos
para: facilitar a montagem, ga-
rantir a seguranca da viga e im-
pedir o seu deslocamento.

E fabricada com diferentes comprimentos para se adaptar assim a
qualquer perimetro. Gragas ao Porta-Viga com encaixes

em “U” multiplos é possivel sobrepor duas vigas ajustando-se assim
a todas as geometrias necessarias ao projecto.

E fabricado em diferentes com-
primentos para se adaptar a
qualquer perimetro, e dispde
igualmente de um acessoério
para sobrepor dois porta-vigas.

Porta-viga intfermédio

Elemento concebido para supor-
tar a carga da superficie de co-
fragem. Pode ser necessario um
numero maior ou menor de Vi-
gas Intermédias tendo em conta
as caracteristicas da laje.

E fabricado com diferentes com-
primentos para se adaptar assim
a qualquer perimetro. Gragas ao
Porta-Viga com encaixes em “U”
multiplos é possivel sobrepor
duas vigas ajustando-se assim a
todas as geometrias necessarias
ao projecto.




3° Passo:

S EQ U E N C IA D E I N STALAQAO Colocagao da superficie cofrante**

1° Passo:

Colocacao dos Porta-vigas com encaixes em “U” multiplos, dos Prumos e dos Tripés

[PORTA-VIGAS COM
ENCAIXE EM “U”

4° Passo:

Colocagao dos remates e consolas, do Corrimdo Mecano de Seguranca e do Topo
de laje Alisan (*)

2° Passo:

Colocacao das Vigas Intermédias e das Vigas com Madeira sobre os Porta-vigas
com encaixe em “U”.

VIGAS
INTERMEDIAS
VIGA P s /M
COM MADEIRA : k l

(*) Este procedimento de montagem é indicativo, solicite 0 Manual de Montagem do Sistema Mecanoflex
para realizar a montagem em obra.

(**) Para todos os trabalhos em obra devem ser respeitadas as normas de segurancga vigentes. A Alsina
recomenda o uso do Sistema Anti-quedas Alsipercha, embora nao devam ser colocados de parte outros
procedimentos.
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EsTubo TECNICO DO SISTEMA MECANOFLEX

Alsitec: experiéncia dentro e fora da obra

O Grupo Alsina dispde de um Gabinete Técnico denominado Alsitec. Neste gabinete
sédo executados todos os estudos técnicos e econdémicos das obras dos nossos
clientes.

De modo a adoptarmos a melhor solugcdo, contamos permanentemente com a
experiéncia dos nossos engenheiros aliada a programas informaticos especificos
que realizam a contagem e implementacao do material necessario para a execugao
das obras.

Somos especialistas na oferta das solucbes mais rentaveis, e propomos, caso
necessario, solugdes a medida com custos ajustados.

Solicite, sem compromisso, o estudo da sua obra junto da nossa equipa Técnico-
Comercial e aproveite o amplo conhecimento da Alsina para a realizagao do seu
projeto.
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ELEMENTOS DO SISTEMA MECANOFLEX

PORTAVIGA COM ENCAIXES EM "U" MULTIPLOS

Descricdo: Implanta e nivela as Vigas. E possivel

1o trabalhar com Fendlico 250 e fendlico 244*
— ey coédigo dimensoes (cm) peso (kg)
—
24405/24406* 400 20
24410/24411* 200 10
24646/24647* 150 7.5
24416/24415*% 100 5

VIGAS INTERMEDIAS

Descricdo: Elemento que sustém a superficie de

cofragem.
cédigo dimensoes (cm) peso (kg)
24601 400 15,5
24602 300 11,7
24603 200 7.9

VIGA COM MADEIRA

Descricdo: Elemento que suporta a superficie de
cofragem e permite pregar a mesma.

L cédigo dimensées (cm) peso (kg)
B 24681 400 15,5
24682 300 1,7

SUPORTE PORTA-VIGAS ALULOSAS

Descricao: Elemento de apoio que permite
sobrepor dois Porta-vigas, duas Vigas Intermédias
ou duas Vigas com Madeira.

codigo dimensoes (cm) peso (kg)

24284 12x12,7 1,3
TRIPE ALISAN
Descricao: Elemento que estabiliza o prumo.
coédigo dimensées (cm) peso (kg)
63090 9,0
[ PRUMO ALSINA
! w Descricao: Elemento telescdpico que suporta os
Porta-vigas e as Vigas.
codigo dimensées (cm) peso (kg)
64033 A30-3m 12,5
64035 A35-35m 15,4
64040 A40-4m 17,2
13



SisTEMA MECANOFLEX E MECANOCONCEPT®

Produtividade e Seguranca

O sistema Mecanoflex assegura aos seus clientes uma poupanca
significativa de mao-de-obra e em material. Ao utilizar sistemas de
cofragem mecanizados é possivel conceber estruturas de betdo com um
bom acabamento e com total seguranca para os operarios.

A Alsina torna o processo de -
cofragem num procedimento
ordenado que permite
rentabilizar o investimento
nas equipas e assegurar
o trabalho das pessoas
envolvidas.

Versatilidade

Mecanoflex € um sistema que
se adapta de forma a oferecer a
melhor solugéo possivel e a mais
segura. Este sistema foi conce-
bido para auxiliar a execug¢ao de
lajes em todo o tipo de pisos ir-
regulares.

Os elementos que fazem parte
deste sistema séo fabricados em
diversas medidas e é possivel 1 , :
sobrep6-los em ambas as di- Sobreposicao de Vigas Sobreposicéo de Porta-
reccdes. Todos estes fatores ga- Vigas com encaixe em "U*
rantem que o sistema se adapta

a qualquer tipo de situagdo em

obra.
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Mecanoflex engloba uma série de solugdes com base nos seguintes

conceitos:

- Leveza de todos os
componentes para facilitar a
ergonomia dos operarios.

- Resisténcia de todos os
componentes de modo a
rentabilizar e alargar a sua
utilizagéo em obra.

- Unido semi-rigida dos
elementos para melhorar
0os tempos de montagem e
desmontagem do sistema.

Um éxito assegurado com Mecanoconcept®

Mecanizacdo

A Alsina desenvolve e melhora sistemas de cofragem recuperavel ha mais

de 30 anos para execucéao de lajes de todo o tipo.

Mecanoconcept® é fruto
da larga investigacao de-
senvolvida. Um sistema
de trabalho que permite
reutilizar varias vezes na
obra os mesmos elemen-
tos de modo a poupar os
custos com o material e
com o0s operarios. A Al-
sina dispde de uma vasta
gama de solugdes para
cada tipo de laje.
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