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I O PRODUTO Equipamentos de Seguranca

Durante os processos de instalagcao, manutencao e desmonta-
gem do sistema, o trabalhador devera utilizar os EPI’s, forneci-

O guarda copo provisério para alvenaria estrutural foi desenvolvi-
dos pela construtora.

do para proteger o trabalhador durante todo o processo de eleva-

cao da alvenaria, armacéao e concretagem da laje.
O sistema de alvenaria é composto por poste em aco SAE m
1008/1012, ,telas metalicas em agco SAE 1010/1020 e malha solda- I |I “

da de aco CA-60,barras de ancoragem com porca para fixacdo na

alvenaria e calhas de seguranca fixadas na tela contra queda de Srotator
material. O sistema foi desenvolvido para resistir a um impacto de Auricular
600 J (NBR-14.718 — Anexo C) e a um carregamento estatico de
900 N em seu ponto mais desfavoravel (OSHA. Standard 1926 sa-

fety and Health Regulation for Cosntruction e EN-13.374 Temporary

Botina Capacete Oculos

Edge Protection System).

Este passo a passo mostra a instalacdo de um sistema de prote-
cao para alvenaria estrutural que funciona com telas transpassadas
gue permitem ajuste preciso ao perimétrico da obra.

Cinto tipo Paraquedista Talabarte duplo

A

Durante todas as fases da
montagem, manutencdo e
desmontagem, o trabalhador
devera estar preso a linha de
vida da construtora.




I COMPONENTES DO SISTEMA

Telas Telescopadas

Elemento responsavel pela protecao contra queda de pessoas e materiais
possui altura de 1,40 m, rodapé de 0,20 m e malha 10 x10 cm soldada.

Existem 3 tamanhos de tela:
* PPRF-1000 — comprimento de 0,80 m;
e PPRF-1500 — comprimento de 1,30 m;
* PPRF-2450 — comprimento de 2,25 m;

\Tela de Transpasse

_PPRF - 1000

[ e s e e s s s s s e e -—

PPRF - 2450

Representacao Projeto /

As calhas foram desenvolvidas para evitar a queda de ferramentas e detritos
provenientes do processo de execucdo. Seu uso € obrigatério e deve ser
instalados no vao entre as telas e a alvenaria, através dos encaixes especificos
presentes nas telas.

Existem cinco tamanhos de calhas e todas
sao telescopicas:

e CA-800 — abertura entre 0,80 m e 1,20 m;

e CA-1200 — abertura entre 1,20 m e 1,50 m; f
y

e CA-1500 — abertura entre 1,50 m e 2,00 m;
Calha /

Postes de Protecdo

1

Os postes sao responsaveis
pela unido das telas e d
sustentacao do sistema.

* PPT-3300 — poste protecao; e

e

\PPT—SSOO - Poste protecéo \Representagéo de Projeto



I SEQUENCIA DE INSTALACAO

1° Passo: Furacdo

A instalacdo do sistema devera ser
feito na quinta fiada logo abaixo da
linha do graute. Para iniciar a insta-
lacdo deveram ser executados furos
com diédmetro de 18 mm, comecan-
do com primeiro furo a 35 cm da face
externa da parede e a 80 cm de al-
tura em relagéo ao piso, os demais
furdo serdo espacados conforme
projeto executivo. (Figura 01)

2° Passo: Instalacdo dos Postes

A instalacao dos PPT-3300 devera
ser iniciada pelo canto da edificagao,
para uma correta instalacao deve-
se apoiar a chapa de apoio na 52
fiada (Figura 02) e travar o mesmo
a estrutura com barra de ancoragem
(Figura 03, os demais postes seguem
0S mesmos procedimento.

s 350 . conforme projeto

Figura 1 - furagédo do poste externo

Figura 2 - Poste apoiado na 52 fiada

Figura 3 - Instalacdo da Barra de ancoragem Figura 4 — Travamento da barra

3° Passo colocacdo das telas do primeiro nivel

As telas utilizadas sao fixas, com sistema de encaixe de transpasse (figura
05), a instalagéo devera ser iniciada de um canto para o outro da parede
(Figura 06), respeitando o balango maximo de 0,50 m nos cantos e transpasse
minimo de 0,20 m. (Figura 07)

d

Figura 5- Encaixe da tela

Para instalar a tela, deve-se encaixar o segundo fio da malha na caixa de
travamento.



OBSERVACAOQO: PARA CORRETA INSTALACAO DA TELA, A MESMA DEVERA
ESTAR COM A FACE LISA VIRADA PARA FORA DA EDIFICAGAO.
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Face lisa

‘Figura 6- Sentido de Montagem
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e

Transpasse Balango
Minimo Maximo E
0,50 m

O tamanho da tela
sera descrito conforme
projeto executivo.

Figura 7- Balangco maximo e Transpasse minimo

4° Passo: Colocacdo das calhas

As calhas deverao ser instaladas no primeiro nivel (Figura 08), as mesmas
serdo fixadas no rodapé das telas (Figura 09).

das calhas Figura 8 - Colocagéo das calhas

i
Figura 8 - Colocagao
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5° Passo: colocacdo das telas com calhas para o 2° nivel 46° Passo: Trechos de Sacada

Para areas de sacadas que nao possuem alvenaria, deve se usar suporte
fixo de sacada (SFS) fixada na laje através de barras de ancoragem
5/8”(Figura 13) no caso de sacadas com vigas invertidas complementarem
o suporte com distanciador de alvenaria (DA) ver (Figura 14).

A elevacao das telas para o
segundo nivel, ocorre na 122
fiada. Para remanejamento do
sistema, o mesmo deve seguir
0 sentido inverso da montagem
(Figura 10).

—} Sentido Montagem
_} Sentido Remanejamento

Devido as calhas serem

individuais por tela é possivel

a elevacdo do sistema sem a

necessidade de desmontar as ! o
i

calhas (Figura 11). s 41 .
Figura 11 - Remanejamento com Calha

Neste nivel sera protegida a fase
de assentamento da ultima fiada,
graute, montagem das formas,
armacao da laje e elevagdao da
alvenaria do préximo pavimento
até a 52 fiada (Figura 12)

\Figura 13 - Sacada Convencional Figura 14 - Sacada Viga Invertida

(A distancia interna de fixagéo do suporte varia de acordo com a tela colocada
e situacdes variaveis em projeto )

\Figura 10- Remanejamento 122 fiada
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MONTAGEM DO SUPORTE DE SACADA

Primeiro devemos executar um furo de 17 mm a 30 cm a borda da laje

(Figura 15) ou da face interna da viga invertida. (Figura 16) Barra de
Ancoragem

Suporte fixo
de sacada
Figura 18 - sem distanciador

Nas obras em que as sacadas possuem viga invertida, devemos acrescentar
um distanciador entre o suporte fixo e o poste de protecao (figura 19 e 20).

Figura 15 — Furagao em viga ou laje Figura 16 — Furagao em viga invertida

Em seguida fixamos o suporte fixo a estrutura através da barra de
ancoragem de 0,50 m e porca. (figura 17)

\ Figura 20 - suporte com distanciador

Barra de

Suporte fixo
de sacada

Ancoragem

Suporte fixo Distanciador Poste de Barra de
de sacada de Alvenaria Protecao Acoragem

Figura 17 — Fixacao do suporte

14 Figura 20 - com distanciador




CONSERVACAO DO EQUIPAMENTO

Limpeza

* Deve ser realizada por equipe devidamente treinada, o treinamento deve
ser ministrado pelo responsavel de seguranca da Obra.

* A limpeza devera ser realizada a cada remanejamento do sistema, com
o intuito de retirar o excesso de detritos aparados pelo sistema de calha e
rodapé das telas.

e O trabalhador devera estar utilizando cinto de seguranca, este preso a
linha de vida, durante todo processo de limpeza.

Desmontagem
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* Deve ser realizada por equipe devidamente treinada, o treinamento deve
ser ministrado pelo responsavel de seguranga da obra.

* A desmontagem ou remanejamento do sistema devera ser iniciado somente
apos o recebimento da ordem de servigco emitida pelo responsavel da obra.

* O trabalhador devera estar utilizando cinto de seguranga, este preso a linha
de vida, durante todo processo de desmontagem.

¢ A desmontagem do sistema devera ser iniciada sempre pela retirada das
telas, postes e suporte de sacada.

* O material ao ser desmontado devera ser sempre empilhado conforme as
dicas de transporte e estoque.

Dicas DE TRANSPORTE E ESTOQUE

No descarregamento em obra o equipamento nao podera ser jogado ou
empurrado de cima do transporte para o chao, deverao ser retirado com
grua ou manualmente.

O material ao ser descarregado na obra devera ser acomodado em superfi-
cie plana e em um local unico, evitando assim que se danifique ou se perca
parte do equipamento.

Os postes de protecao (PPT-3300) deverao ser empilhados em pacotes de

72 pegas, que deverao ser intercaladas conforme imagens abaixo.

F Altura maxima
.

=% de 4 postes
por pacote.
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As telas telescopadas deverao ser separadas por tamanho e empilhadas em
pacotes de 30 pecas.

A pilha de telas devera ter no
maximo 2 pacotes de altura
separado por pontaletes.

18

Os suportes fixos deverao ser empilhados de forma intercalada.

Com altura maxima de 10 pecas.




ITRANSPORTE

No transporte recomenda-se que as telas sejam colocadas todas em um
lado da carroceria, respeitando a altura maxima de 60 telas e os postes
encaixados no vao entre a pilha de tela e a tampa lateral da carroceria.

As calhas e suportes poderao ser colocados sobre os postes ou as telas,
desde que os mesmos nao ultrapassem a altura da carroceria.

|PONTO DE ATENCAO: em hipétese alguma as telas deverdo ser
colocadas em pé, pois as mesmas serdao danificas ao amarrar

a carga e durante o transporte. |
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